
Entrée libre (places limitées)
Inscription jusqu’au 24 novembre 2008

Par voie postale en renvoyant ce bulletin
de participation, dès à présent, au siège
social de l’association : L’ÉPOC, 18 rue
Georges Thill – 75019 Paris.

Ou le 9 décembre, selon les places disponibles.

BULLETIN DE PARTICIPATION :

Nom : …………………………………………….

Prénom : ………………………………………..

Adresse : ……………………………………….
…………………………………………………….

Code Postal : …………………………………..

Téléphone : …………………………………….

E. mail : ………………………………………….

Atelier thématique choisi (voir page interne et
selon les places disponibles au moment de l’inscription) :

Choix 1 : …………………………………………
……………………………………………………
Choix 2 :………………………………………….
……………………………………………………

Institution dans laquelle vous travaillez :
………………………………………………………
…………………………………………………
Adresse :
……………………………………………………
……………………………………………………
Téléphone : ……………………………………

L’ÉPOC
Nos espaces d’accueil :

18, rue Georges Thill - 75019 Paris
Métro : Ourcq - Bus n° 60

Sur rendez-vous
Du lundi au dimanche

Sans rendez-vous
Mercredi de 14h à 17h
Samedi de 14h à 18h

59 rue Riquet – 75019 Paris
Métro : Riquet – Bus n°54

Sur rendez-vous
Du lundi au dimanche

Sans rendez-vous
Mercredi de 14h à 17h
Samedi de 14h à 18h

Renseignements et rendez-vous
en téléphonant du lundi au dimanche

au 06 84 23 52 89

Site internet : www.lepoc.org

L’ÉPOC : Association Loi 1901
Directrice générale : Sylvie Ullmann

Avec le soutien de la Mairie de Paris (DASES),
de la Préfecture (ACSE), de la DASS de Paris,
du Conseil régional, du GRSP île de France,
d’I3F.

L’ÉPOC
L’espace psychanalytique d’orientation et de

consultations

2ème Journée d’échanges et d’étude

Désinsertions et lien social
Clinique actuelle dans la Cité

Mardi 9 décembre 2008
de 9h30 à 18h

Entrée libre
Inscription préalable, nombre de places limité

(voir programme et formulaire joints)

Mairie du 19e arrondissement
Salle des fêtes

5 - 7, place Armand Carrel - Paris
Métro : Laumière



Au cœur de la Cité, L’ÉPOC propose un espace d’accueil
rapide et d’accompagnement thérapeutique ouvert sur la
ville, la semaine et le week-end. Pour la plupart des
personnes reçues, le lien social est en souffrance, en
défaut, ou s’est délité. Ce défaut de lien social
génère désinsertion, isolement, angoisse, dépression,
exclusion, conduites à risques, addictions, violence agie ou
subie...qui sont autant de variations de leur précarité
subjective.
L’espace de la Cité contemporaine exerce une pression
normative et véhicule un idéal de performance. Comment,
pour ces sujets, y faire face alors qu’ils subissent déjà
certaines nominations : RMIste, chômeur, en fin de droit,
bénéficiaire de minima sociaux ? Pourquoi certains se
soutiennent de ces identifications qui, pour être
ségrégatives, les font tenir alors que d’autres sont
désarrimés, dispersés, en errance ? De quel type d’atteinte
le lien social du sujet est affecté ?
La précarisation du lien social se marque souvent par un
symptôme d’inertie, alors que ces personnes bénéficient
d’une série de dispositifs destinés à une insertion
professionnelle plus rapide. De même, les emplois fragiles
et atypiques le plus fréquemment proposés demandent
une grande mobilité, ce qui relève parfois pour ces
personnes d’un impossible à supporter.

Notre accueil orienté par la psychanalyse privilégie la
logique temporelle propre à chaque sujet. Face à ce qui
fait impasse dans le quotidien, ces personnes trouvent à
L’ÉPOC un espace pour loger la désinsertion et construire
ou renouer un lien social. Il s’agit d’entendre la souffrance
subjective au un par un afin que chacun trouve ici une
solution, une invention qui fasse lien social et qui lui soit
particulière. Cela nécessite un partenaire qui en accuse
réception, tant dans le cadre d’un suivi que dans nos
ateliers. Notre dispositif permet au sujet d’aménager son
lien social et sa vie, sans forçage.
A L’ÉPOC, avec ce dispositif non standard au cœur de la
Cité, organisé selon des principes souples, ces personnes
peuvent s’appuyer sur l’institution et s’en servir afin de
produire du nouveau, une invention socialisante qui leur
soit propre. La contingence de la rencontre avec un
praticien orienté par la psychanalyse permet d’apprendre à
faire usage d’une nouvelle construction, d’un lien social
inédit. L’ÉPOC varie ainsi les modes d’adresse et de
traitement du malaise : accueil, suivi thérapeutique,
ateliers collectifs ou individuels. Nous favorisons aussi le

décloisonnement des dispositifs et le travail en réseau
entre les secteurs de la santé, de l’intervention sociale et
de l’insertion, au bénéfice des personnes suivies.
Cette 2ème Journée d’échanges et d’étude autour de la
clinique actuelle dans la cité, celle des DÉSINSERTIONS et
du lien social sera un nouveau temps d’élaboration et de
réflexion à plusieurs. Nous vous inviterons à participer
activement, notamment lors des trois ateliers thématiques
et des temps de discussion. Puis, nous témoignerons des
effets de notre pratique et des solutions particulières que
les sujets mettent en œuvre avec notre appui.

PROGRAMME

Dès 8h30 Accueil des participants

9h30 - Ouverture : Christophe Najem, conseiller
d’arrondissement chargé de la santé auprès du
Maire du 19e - Sylvie Ullmann, psychologue
fondatrice de L’ÉPOC.

9h45 - Séquence : Désinsertions et lien social
Avec Marguerite Arene, responsable de la
mission de prévention des toxicomanies - DASES,
Ville de Paris - Eve Plenel, responsable insertion
prévention CENTQUATRE - Sylvie Ullmann,
psychologue fondatrice de L’ÉPOC.
Discussion animée par Herbert Wachsberger,
psychiatre psychanalyste.

11h15 - Pause collation

11h30 - 13h
Séquence : les 3 ateliers thématiques

1) La souffrance psychique et le social :
décloisonner les dispositifs.
Animé par Marie Anquez, chargée de mission politique de
la ville 19e.

2) Insertion et souffrance psychique : quels
freins à l'emploi ?
Animé par Erell Hamrouni-Clain chargée de mission santé-
emploi à la FNARS Ile-de-France.

3) Le lien social dans les psychoses.
Animé par Georges Haberberg, psychiatre psychanalyste.

Il s’agit de choisir à quel atelier, parmi les trois, vous souhaitez
participer et de l’indiquer en vous inscrivant.

Après-midi

Reprise à 14 h 15 précises

14h15 Restitution du travail des ateliers par trois
intervenants de L’ÉPOC
Discussion avec la salle

14h45 Séquences et conversation clinique
Travaux cliniques issus de la pratique à L’ÉPOC

1ère séquence : Construire un lien social
Ariane Boulanger, psychologue - Thierry
Jacquemin, psychiatre - Anaëlle Lebovits,
psychologue.
Discussion animée par Georges Haberberg, psychiatre
psychanalyste.

Table ronde et discussion avec la salle
Discutants

16h15 2ème séquence : Insertion - désinsertion
Christine Tauzin, psychologue - Françoise

Mornington, psychologue.
Discussion animée par Bernard Jothy, psychiatre
psychanalyste.

17h30 Discussion avec la salle

17h45 Clôture


